
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 04.06.24

Зав производством:

Мед. работник:

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Бутерброд с маслом 35 104,29
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная пшенная с маслом 203 265,83
Чай с лимоном 207 62,73

Обед
Салат " Свежесть " 60 59,12
Суп "Гречишное зернышко" с мясными фрикадельками "Останкинские" 275 186,35
Грудка, запеченая с сыром с горошком конс. 90 253,59
Макаронные изделия отварные 150 206,89
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 200 103,2
Булочка дорожная 50 196,23

Итог за день 180,00 1 731,27



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 04.06.24

Зав производством:

Мед. работник:

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Бутерброд с маслом 35 104,29
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная пшенная с маслом 203 265,83
Чай с лимоном 207 62,73

Обед
Салат " Свежесть " 60 59,12
Суп "Гречишное зернышко" с мясными фрикадельками "Останкинские" 275 186,35
Грудка, запеченая с сыром с горошком конс. 90 253,59
Макаронные изделия отварные 150 206,89
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 200 103,2
Булочка дорожная 50 196,23

Итог за день 180,00 1 731,27


